
Тема:  Новогодний праздник 

1. Дыхательная гимнастика : «Согреем ладошки»Дети, прикладывают ладони 

ко рту и дышат на них теплым воздухом. 

2.Пальчиковая гимнастика (ежедневно)  «НА ЕЛКЕ» 

Мы на елке веселились,    (Ритмичные хлопки в ладоши.) 

И  плясали, и резвились.       (Ритмичные удары кулачками.) 

После добрый Дед Мороз (Дети «шагают» средним и     

                                                        указательным   пальцами 

Нам подарки преподнес.                        обеих рук по столу.) 

Дал большущие пакеты, («Рисуют» руками большой круг.) 

В них же — вкусные предметы:  (Делают ритмичные   

                                                                                        хлопки.) 

Конфеты в бумажках синих,  (Загибают  на  обеих  руках   

                                                    пальчики, начиная  с боль- 

Орешки рядом с ними,                       шого.) 

Груша, яблоко, один золотистый мандарин. 

 

3..  Побеседуйте с ребенком о приближающемся празднике. Расскажите о 

том, что это праздник наступления нового года. Выясните, помнит ли 

ребёнок, кого ждут в этот день с подарками все дети. Предложите малышу 

повторить вслед за вами слова и словосочетания: Новый год, елка, Дед 

Мороз, Снегурочка, праздник, хоровод, подарки. 

 

4.  Привлеките малыша к украшению елки. Рассмотрите с ним елочные 

игрушки. Помогите рассказать, какие они. Отработайте произношение 

прилагательных легкий, блестящий, большой, красивый и т.п. 

 

5.   Прочитайте ребенку стихотворение. Предложите подсказать 

недостающие слова. Выучить. 

Он с седою бородой.  

Шуба, посох со звездой. 

 Он подарки нам принес, Добрый... (Дедушка Мороз). 

 

6.   Предложите  ребенку  придумать  рассказ-описание  о любой елочной 

игрушке по плану. Например: 

• Это елочная игрушка — шарик. Он большой, круглый, блестящий, красный. 

На нем нарисованы белые снежинки. Он очень красивый. 

 

8.Раскрасить. 

 

 
 


