
 

 

Тема недели:   «Овощи».  

Пальчиковая гимнастика «Овощи»  
У Лариски – две редиски, 
У Алешки – две картошки, 
У Серёжки сорванца 

Два зелёных огурца. 

А у Вовки – две морковки, 

Да ещё у Петьки. 

Две хвостатых редьки. 

Поочерёдно разгибать 

пальчики из кулачка,  
начиная с большого, на одной 

руке. 

Дидактическая игра  «Скажи ласково» (огурчик, чесночок и т.д.) 

Дидактическая игра «Один – много» (помидоры, кочаны и т.д.) 

Дидактическая игра «Где находится?» - использовать  

в игре предлоги  на, в, под, за.  

Пальчиковая гимнастика «Засолка капусты» 

Мы капусту рубим, рубим. 

Мы морковку трём, трём. 

Мы капусту солим, солим. 

Мы капусту мнём, мнём. 

Удары рёбрами ладоней. 

Тереть ладонями друг о друга. 

Имитация соления щепоткой. 

Сжимаем и разжимаем 

кулачки. 
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